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Vorgehen bei Krankheits- und Erkältungssymptomen 
bei Jugendlichen der Sekundarstufe I (Zyklus 3)
Hinweise und Empfehlungen für Eltern

Wann muss Ihr Kind zuhause bleiben?
Wenn mindestens eines der rot markierten Symptome vorliegt. 
Symptome einer bekannten, chronischen Erkrankung sind bei der Beurteilung nicht relevant.

Ihr Kind darf die Schule besuchen 

Fieber Husten, Halsweh 
Wenn nicht durch chroni-
sche Krankheit verursacht, 
z. B. Asthma

Störung des Geschmacks- 
oder Geruchssinns
Wenn nicht als Begleit-
symptom eines Schnupfens

Ihr Kind bleibt zuhause
Die Klassenlehrperson benach-
richtigen!

Ist Ihr Kind mindestens 24 
Stunden symptomfrei?
Hinweis: Gesunde Geschwister, 
die keinen Quarantäneauflagen 
durch die Kantonsärztin/den 
Kantonsarzt unterliegen, besu- 
chen den Unterricht uneinge-
schränkt

Zwischen Testabnahme und Mitteilung  
des Testergebnisses kein Schulbesuch! 

Merkblatt der Deutschschweizer Volksschulämter-Konferenz (DVK) als Orientierungshilfe

Ja Ja Ja

Das Testergebnis ist …

positiv

Weitere Schritte gemäss Anweisungen 
Contact Tracing, Betreuung durch behan-
delnde Ärztin / behandelnden Arzt.
Das Kind bleibt zuhause.

Entscheid Kantonsärztin/Kantonsarzt: 
Schulbesuch wieder möglich

Im Kanton St. Gallen ist kein Entscheid 
des Kantonsarztes nötig! Wenn die 10 
Tage Isolation abgelaufen sind und der 
Allgemeinzustand gut ist, darf die/der 
Jugendliche wieder in die Schule. 

negativ

Schnupfen ohne Fieber

In Zusammenarbeit 

mit dem Bundesamt 

für Gesundheit

Kontaktieren Sie die Ärztin/den Arzt Ihres Kindes. 
Die Ärztin/der Arzt entscheidet, ob ein Test auf Covid-19 gemacht wird bzw. ob das Kind 
schulfähig ist.

Ja

schulfähig/gesund Test wird gemachtKein Test
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